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TERAPIAS ALTERNATIVAS | INTERVENCIONES ASISTIDAS CON PERROS
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Sabia, gracias a su entrenamiento desde los dos meses, sabe como comportarse ante cada situacién. /FOTOs: BA.

Estimula a los mayores y les ayuda a recordar.

LADRIDOS DE MOTIVACION

Sabia y su duefia, Celia Martinez, imparten sesiones en centros infantiles y de mayores

en las que el animal ofrece apoyos a la memoria, la educacién o la psicoestimulacién

B.A. / ARANDA

Sabia y Celia forman un gran
equipo. Juntas imparten lo que
se denomina intervenciones asisti-
das con perros, y para ello ambas
han tenido que formarse. Sus prin-
cipales dmbitos de actuacién son
centros de mayores y también in-
fantiles, porque una de las caracte-
risticas de esta terapia con anima-
les es que se adapta a cada una de
las personas, a sus necesidades y a
los objetivos que se quieren conse-
guir con ella.

Durante estos dias Sabia y Celia
han celebrado ‘La semana del pe-

rro de apoyo’, y ademads de conti-
nuar con sus sesiones habituales,
han protagonizado ‘Recuerda con
Sabia), una actividad que han lleva-
do a cabo en la Residencia Ciudad
de Aranda, el Hospital Residencia
Asistida La Luz y la Residencia Vir-
gen de las Vinas donde, utilizando
a esta perra como protagonista, los
mayores que viven en ellas han re-
cordado este 2018 de una forma
amena, divertida y también can-
tando villancicos.

Sabia es una perra muy especial
que responde a reacciones y situa-
ciones adaptandose a cada una de
ellas con naturalidad. Su entrena-

INFRAESTRUCTURAS | UN PROYECTO PARALIZADO

miento y educacién recibida desde
los dos meses de edad le facilita
comprender cémo debe compor-
tarse en cada situacién y con cada
persona, y es que esta perrita de ra-
za labrador retriever y de 4 anos de
edad sabe muy bien como tiene
que hacer su trabajo. «Si alguien
tiene agarrotamiento en las manos
ella introduce el hociquillo y a tra-
vés del lametazo calienta el muis-
culo y asi consigue abrir la mano
dela persona, ellalo nota, siente
que esa mano tiene una capacidad
limitada y entonces la estimula, es
un contacto directo de interac-
cién», explica Celia Martinez. Con

Sabia también trabajan la estimu-
lacién sensorial en personas con
un mayor deterioro cognitivo y
ofrece apoyos a la memoria, a la
educacion, a la psicoestimulacién
e incluso al fomento de lalectura
en los mds pequenios. «Sabia tam-
bién focaliza muy bien la atencién,
emite diferentes sefiales de calma
que ayuda a que estén mds aten-
tos», comenta la especialista en in-
tervencion asistida con animales.

Basta con observar una sesion
de ambas, en la que los asistentes
no paran de dedicar a la perra cari-
cias y halagos, para apreciar el va-
lor de este tipo de terapias.

BREVES

SOCIEDAD

Asadema adquiere
viviendas para 16
usuarios al invertir
600.000 euros

m La asociacién de apoyo
apersonas con discapa-
cidad intelectual de Aran-
daha adquirido cuatro vi-
viendas tras invertir
600.000 euros. Asi se con-
firmé en la firma del con-
venio entre Asadema y
Michelin. A partir del cu-
al la empresa francesa
aportard recambios para
los vehiculos de la asocia-
cién y los costes de los
equipamientos de las re-
cién adquiridas vivien-
das. En los cuatro pisos
residirdn 16 usuarios que
estardn atendidos en to-
do momento por alguien
de Asadema. Desde la
Asociacién también han
informado que se recons-
truird su centro de la Vir-
gen de las Vinas y que es-
tos pisos servirdan para
acoger a los usuarios du-
rante las obras.

MUNICIPAL

Gumiel de I1zan re-
cibe una subvencion
de 60.000 euros
para su alumbrado
m El Ayuntamiento de Gu-
miel de Izdn recibird una
subvencién de 60.000 eu-
ros procedente del Insti-
tuto para la Diversifica-
cién y Ahorro de Energia
(IDAE) para la realizacién
del proyecto denomina-
do Sustitucién Integral
del Alumbrado Exterior a
Tecnologia LED y adap-
tacion ala normativa de
Gumiel, con un coste es-
timado de 120.000 euros.
Este proyecto también
estd subvencionado por
Sodebur con una cuantia
de 56.000 euros. Ambas
ayudas son compatibles,
como senalan desde el
Ayuntamiento.

El PP, en su postura sobre el Parque de la Lana

Los populares frenan en solitario una mocién socialista que pretendia reactivar la inversién en la sede de La Horra

DB / ARANDA

La proposicién no de ley (PNL) so-
cialista para instar a la Consejerfa
de Agricultura y Ganaderia a que
cumpla el compromiso asumido
inicialmente con el Parque dela La-
na de la Horra no ha salido adelan-
te. El voto negativo del PP en las
Cortes ha tirado para atrds la ini-
ciativa en contra del respaldo del
resto de grupos. La PNL del PSOE
buscaba que la Consejeria cum-
pliera el Plan Plurianual de Con-
vergencia Interior de 2010 de des-
tinar dos millones de euros a la
Mancomunidad Ruta del Vino

Afluente Rural para colaborar en la
reapertura del Centro de Interpre-
tacién Parque de la Lana de La Ho-
rra.

Confiados en su pago los ayun-
tamientos de la mancomunidad
contrajeron préstamos con dos en-
tidades bancarias para agilizar los
trabajos. «Pero el dinero compro-
metido por la Juntanuncallegé a
su destino, lo que abocé al cierre
del centro, debido a la incapacidad
financiera para poder mantenerlo
y al endeudamiento de los ayunta-
mientos, cuyos alcaldes han ame-
nazado con dimitir sino se resuel-
ve esta situacion, que hasta la fe-

cha sigue igual», ha explicado el
procurador del PSOE Luis Briones.

Una de ellas se produjo el pasa-
do junio con el delegado territorial
de la Junta, Baudilio Ferndndez
Mardomingo, que ha narrado el
procurador, les ha presentado una
propuesta que pasa porque la Man-
comunidad asumala deuda de mds
de 750.000 euros que hay contrai-
da con los bancos, y por realizar
una inversién en mejoras, que su-
pondria 170.000 euros por parte del
Gobierno autonémico y 90.000, por
los ayuntamientos. Algo que en-
contré la oposicién en bloque de
los alcaldes.
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La Red de Calor con biomasa llega a Aranda de Duero.
Elaboramos una propuesta a cada
Comunidad de Propietarios.
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